0.J.D.: 268011 Fecha  23/11/2008
E.G.M.: 697000 Seccion: TENDENCIAS
VANGUARDIA =R

Avances en el implante de 6rganos y tejidos

Eluso de células madre se perfila como

El numero de drganos y tejidos

limitada a un tipo de trasplante

5 : . 4 A especifico: tejidos formados por
metOdO para evitar la mrmunosupresion ggfﬁa trasp lantados va en aumento cartilago o hueso. Sin embargo,
realizado Tejido ocular ‘es un gran paso en la bisqueda
con éxito Aungque el mas comiin es el de c6mea, del trasplante sin inmunosupre-
un también se utilizan otras partes del ojo sion”, explica Rafael Matesanz,
I I usca e OS trasplante ’ responsable de la Organizacion
Huesecillos del oido Nacional de Trasplantes.
Permite recuperar Paolo Macchiarini, médico del
parcialmente la audicion Servicio de Cirugia Toracica del
i Clinic que ha liderado la opera-
Cartilagos cion del trasplante de traquea,
Laringe yitragea afirma que “lo mas complicado
. P —— 10 ha sido la repoblacion del teji-
lo con células madre de la pa-
Corazén tiente, sino la eliminacion de to-
. los los antigenos del donante”.
Pulmén rovocar la compatibilidad del te-
Higado i
. s O MAS COMPLICADO
MAITE GUTIERREZ pués de haber recibido el Pancreas ! , e
Barcelona trasplante. Estos medica- La tarea mas dificil
mentos producen se- Rifién en el trasplante de
Itrasplante detrd- rios efectos secunda- . AN
quea practicado a  rios. Al suprimir parcial- {l:‘/\r;c?:lzcéeslg!aaree:tre otros traquea del Clinic fue
una mujer de 30 mente las defensas del L imi 1
afios que el mar- organismo, la persona Int eliminar los antlgenos
tes anuncié el hos-  tiene una mayor predis- i
pital Clinic de Bar-  posicidn a sufrir infec- L fﬁﬂfﬂf g INMUNOSUPRESORES
celona arroja esperanza paraaca-  ciones. Un mal resfria- Estos farmacos
bar con uno de los mayores pro-  do o una herida pueden . .
blemas derivado de imi;lantag un  tener graves congecuen- tienen serios efectos
(')rgla_no: el rec{lazo. El reto estd cias. Los inmunosupre- Sindones secundarios al
enlograr que el paciente nonece- sores también suelen N ™
site tomar inmunosupresores y provocar tumores -la debilitar las defensas
acepte su nuevo 6rgano, algo que  mayoria de facil cura- Huotes
han conseguido en el Clinicy en  cién, como los de piel-y Fémur tibia ido era algo casi imprescindible.
lo que trabajan varios equipos alteran el sistema meta- y clibito Macchiarini explica que, de ha-
médicos en todo el mundo con  bolico. Claudia Castillo, la ber trasplantado la triquea de
distintas técnicas. paciente que recibid el . modo convencional, Claudia Cas-
Aunque los especialistas que  trasplante de traquea en el — ‘S"e' T illo tendria que haber tomado
coordinan los trasplantes siem- Clinic este verano, se aho- gfmezorsaemueﬂgss X una combinacion de inmunosu-
pre buscan érganos y tejidos con  rrard todos estos problemas si su torsoy espalda presores muy agresiva. “Su cali-
la maxima compatibilidad entre evolucion sigue como hasta aho- para cubrir lad de vida habria bajado muchoe
donante y receptor, el paciente ra, Los colaboradores del Clinic quemaduras, 7 esto nos planteaba un dilema
querecibe el implante estd conde-  en Ttalia limpiaron la triquea de protegiendo al stico, por eso decidimos que de-
nado a tomar inmunosupresores  células del donante -una mujer paciente de biamos conseguir un trasplante
—farmacos que debilitan el siste- de 51 afios fallecida a causa de infgeciories sin rechazo”, dice el médico.
ma inmune de las personas— de  unahemorragia cerebral- ylare- La ingenieria de tejidos y el
por vida. De lo contrario, el cuer-  poblaron con células madre de Ia 1so0 de células madre del pacien-
po identificaria el drgano o tejido  propia paciente antes de la opera- te se perfila como una de las solu-
trasplantado como un elemento  cién, una técnica que varios espe- Mediante técnicas de laboratorio se ha ciones al rechazo de trasplantes.
extrano y lo atacaria, algo que cialistas consultados han califica- logrado que con un trozo de piel de este Anthony Hollander, miembro
puede ocurrir incluso afios des-  do de “elegante y brillante”, pero tamafio se pueda cubrir una superficie del equipo de la Universidad de
similar a la de una pagina de este diario
Trasplantes efectuados en Catalunya
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Bristol que cultivé las células ma-
dre de Claudia Castillo, se mues-
tra optimista, pero prudente, so-
bre esta técnica: “Deberia funcio-
nar bien con drganos simples,
como la vejiga o el intestino, aun-
que es muy dificil aplicarla en ér-
ganos complejos, como el higado
o el corazon”, Dentro de un aflo,
el equipo de Bristol tiene previs-
to utilizar la misma téenica que

OTROS TENDOS

En el Clinic estan
aplicando el bario de
células madre a
huesos y tejido ocular

REPARACION DE FISTULAS

LA VANGUARDIA

de los tejidos v tienen la capaci-
dad de derivar en células de gra-
sa, musculares, de hueso y de car-
tilago. Estas células mesenquima-
les son las que se extrajeron del
cuerpo de Claudia y se cultivaron
en Bristol para repoblar la tra-
quea que se le implantd.

En el hospital La Paz de Ma-
drid también se estan utilizando
células madre mesenquimales pa-

han utilizado con la traquea -el  En el h()spital La Paz ra reparar fistulas, todavia en fa-
cultivo de células madre y su pos- . se de ensayo clinico. “Tienen un
terior implantacidn en un tejido— de Mad“d yase enorme potencial porque son re-

parareparar el menisco de un pa-
ciente. En el mismo hospital Cli-
nic, que cuenta con una de las
unidades de trasplantes y de in-

reparan fistulas con
células madre

lativamente ficiles de cultivar y
muy plasticas, se pueden conver-
tir en muchos otros tipos de célu-
las”, afirma Silva. Para cada pato-

munologia mas importantes de . logia, para cada organo o tejido
Espafia, se ensaya la manera de Tmsplantes en Espana que se quiera reparar, se necesita
eliminar las células del donante elegir un tipo de célula madre dis-
en matrices 6seas y tejido ocular  Rifion tinto. En el caso de los infartos de
y vascular para luego revestirlos 2.211 corazon, también hay experien-
con células del receptor, afirma . cias en las que se aplican células
Blanca Miranda, directora de la  Higado madre para estabilizar el dafio su-
Unidad de Trasplantes del hospi- 1112 frido con resultados positivos,
tal Clinic. “La utopia es llegara = .« aunque todavia se trata de traba-
; orazén : .

ese estado de tolerancia de algo jos experimentales,

que no es propio, manteniendo el 241 Matesanz también ve posibili-
equilibrio entre lo que se debe to-  pyimén dades de evitar el rechazo de los
lerar v lo que no”, afiade. organos trasplantados con otras

" o 185 O, .

El suefio de la medicina regene- téenicas. Una de ellas consiste en
rativa, que plantea la recupera-  Pancreas introducir células provenientes
cion de un érganoe danado con el 76 de la médula ésea del donante en
uso de células madre, queda toda- la sangre del receptor y asi provo-
via lejos. La medicina reparativa car una mayor tolerancia y pres-
esta, en cambio, algo mas cerca, A VANGUARDIA cindir al maximo de los inmuno-

como indica Augusto Silva, direc-
tor general de Terapias Avanza-
das y Trasplantes del Ministerio
de Sanidad, Silva aplaude el tra-
bajo del Clinic y ve un futuro pro-
metedor en el uso de algunos
grupos de células madre para re-
parar drganos o mejorar las con-
diciones del trasplante, “Cada te-

jido tiene sus propias células ma-
dre, y algunas son muy dificiles
de obtener, como las del cora-
z6n”, explica. Sin embargo si se
ha avanzado mucho en el cultivo
de las células madre mesenqui-
males, que constituyen el sostén

supresores. Esto mismo se hizo
en el primer trasplante de cara
que realizaron médicos france-
ses en el 2006, Para evitar dar in-
munosupresores a los pacientes
y eliminar los efectos secunda-
rips también se trabaja en identi-
ficar los marcadores que dicen si
una persona aceptara el rgano.e
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